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西濃サンホーム通信 

 

心身に負担が少なく入浴でき、発汗作

用もあり、疲労回復に効果的です。 
 

ミストが全身をしっかり包み込み、頭

からつま先までポカポカ。 

湯船につからない場合でも、5 分程度で

体が芯から温まり、さらに温かさが持

続します。 

シャワー入浴装置（ミスト浴）導入 

開所時より利用していた機械浴装置の劣化に伴い、入浴装置の入れ替えを行いました。今回は利用

者様の安全性と快適性、職員の入浴介助の負担軽減を目的とし、新たに「ミスト浴槽」を導入しまし

た。 

 

利用者様からは「ミストのシャワーが想像以上に気持ち良かった」「思っていたより入浴感があ

る」「短時間で体がポカポカになる」「サウナに入っているみたい」等の声を頂きました。 

入浴時間は心身をリフレッシュしてくれる大切な時間です。利用者の皆様にとって癒しのひと時とな

っていると嬉しいです。 

 

また、ミスト浴導入後に職員に対し「身体的負担軽減のアンケート」を行ったところ 73％の職員

が「満足」、27％の職員が「やや満足」と回答しました。製品の安全性も高く、“ケガ”や“火傷”

に対する心理的負担の軽減にも繋がっています。 

ゆとりを持った介助が、利用者様の満足度の向上に繋がるように努めていきたいです。 

日頃から皆様方の暖かいご支援とご協力をいただき感謝申し上げます。 
 

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、生活様式も大きく変化していきました。また「中止」「禁

止」という言葉が身の回りに溢れ、暮らしに窮屈さを感じる日々が続いています。 

施設内におきましても、面会の禁止・制限にはじまり、行事や日中活動の内容変更や中止、マスクの

着用や手指消毒の徹底など、利用者の皆様にも新しい生活様式での暮らしを求めております。申し訳

なさを感じますが、しかし命に代えることはできません。私たち職員は、そんな新しい生活様式の中

で、利用者の皆様と新しい楽しみを見つけ、笑顔を増やせていきたいと思っています。 
 

ワクチン接種が進むなど、様々な対策が効果を結び、いつか新型コロナウイルスの感染拡大が収束

した時、マスクを外し、笑い声を響かせられることを楽しみにしています。 
 

今後も、利用者の皆様に安心・安全な支援を提供できるよう、職員一人ひとりが自覚ある行動に努

めて参ります。                               

西濃サンホーム 主任 井上史朗 

ご挨拶 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページリニューアル 

ホームページのリニューアルに伴い、カメラマンの方に写真撮影をお願いしました。 

モデルに協力してもらえた方々のおかげで、素敵な写真がたくさん撮れました！ 
 

各施設の雰囲気や皆様の知りたいことが、少しでも分かりやすく・見やすくお伝えできればと

思います。これまで以上にホームページの更新やブログの更新に努めていきますので、是非お時

間のある時にご覧いただけますと幸いです。 

 

 

 

 

新型コロナワクチン接種開始 

新型コロナウイルスワクチン接種が西濃サンホームでも始まりました。 

  

当日は利用者様同士の距離間を保ちつつ、スムーズに接種が進むよう職員がサポートを行いまし

た。接種後は３０分間待機していただき、職員と看護師が声掛けを行いながら、体調の変化や異常

がないか確認を行いました。また、同日の夜・翌日の朝・昼についても、看護師が引き続き体調確

認を行いました。 

今後も施設でのワクチン接種が続きますが、皆様に安心して接種していただけるよう、細心の注

意を払っていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こいのぼり作成 

 

制服リニューアル 

今年度より職員の制服が新しくなりました。 

利用者の皆様からも「変わったね」「カッコいい

ね！」と声をかけてもらいました。 
 

新しい制服を身に着けて、フレッシュな気持

ちで頑張ります！！！ 

 

コロナ渦の中でも、利用者様と一緒に少しでも楽しみを見つけていきたいと思います！ 

散歩＆バラ公園散策 

コロナ渦ということもあり外出も制限されていますが、施設近辺を散歩したり、バラ公園まで

ドライブに出かけたりしています。 
 

限られた場所と限られた時間の中ではありますが、いつもと違った雰囲気が気分転換に繋がれ

ばいいなと思っています。 

日中活動の中で、“こいのぼり”を作りました。トイレットペーパーの芯と折り紙で可愛い“こ

いのぼり”ができました。 
 

こいのぼりは子どもの立身出世だけでなく、鯉が川以外でも住める体力の強い生物なので、健康

を願う気持ちも込められています。皆様の笑顔に癒されます。いつまでも元気に過ごしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体重計・昇降机 

皆様から頂いた寄付金にて、体重計と昇降机１０台購入さ

せていただきました。 
 

体重計は段差が少なく、立位が保てるよう手すりのしっか

りしたものを。毎日利用する昇降机は、新しいものになり、

とても快適になりました。 
 

大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

ご寄付ありがとうございます 

タイムケアご利用者様  菓子 

垂井町社会福祉協議会様 5,000 円 

神戸町社会福祉協議会様 7,000 円 

仲大盛様        野菜 

入所ご家族 様    

１２月 菓子 

          ３月 果物、野菜 

          ４月 野菜 

デイサービスご利用者 様  

１月 赤飯 

          ３月 菓子 

          ４月 菓子、雑巾 

          ５月 おむつ、BOX ﾃｨｯｼｭ 

  

４月１日付 舩橋 亮直 地域サービス課（施設サービス課） 

５月１日付 浅井 靖正 施設サービス課（地域サービス課） 

 

利用者の皆様へより良いサービスが提供できるよう、頑張りたいと思います。 

みなさま宜しくお願い致します。 

職員異動 

 

西濃サンホーム開所２０年を記念し、食堂に面した中庭に「ソメイヨシノ」を２本植樹しました。 

利用者の皆様にも食事や喫茶を楽しみながら眺めてもらうことができます。 
 

春の訪れを感じていただくと伴に、桜の成長を楽しんで頂けると嬉しいです。 

開所２０周年 記念樹 


